
Le programme SAFE-Light 
adapté à la Loire-Atlantique
Prévenir le risque chimique dans les structures 
accueillant de jeunes enfants et favoriser les 
environnements intérieurs sains 

MÉTHODE LE PROGRAMME SAFE-Light

RÉSULTATS « AVANT/APRÈS » (questionnaire en ligne - 13 répondants)

Établissements d’accueil du jeune enfant (EAJE)
de trois Contrats Locaux de Santé (CLS)

Deux groupes d’EAJE collectifs,
associatifs et privés

12 mois (janvier à décembre 2025)

Action
pilotée et
financée
par :

Action
co-pilotée
par :

2 accompagnements :

17 EAJE 395 places
88 critères audités

5 thématiques
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Une conférence départementale

•2 visites pédagogiques 
dans les crèches pilotes
•1 auto-diagnostic 

Un plan de transition mis en oeuvre

5 ateliers de formation par programme 
pour tester de nouvelles procédures et
nouveaux produits et échanger entre pairs

1/2 journée d’échanges et de retours d’expériences
au niveau départemental pour inspirer et essaimer

1.Nettoyer sans se polluer
2.Pour un air plus sain
3.Prendre soin plus simplement
4.Jouer autrement
5.Mieux dans son assiette

sensibiliser

Auditer

Federer

essayer

lier

BÉNÉFICIAIRES

DURÉE DU PROGRAMME

FINANCEMENT & PILOTAGE

NETTOYER SANS SE POLLUER

JOUER AUTREMENT MIEUX DANS MON ASSIETTE

PRENDRE SOIN + SIMPLEMENT POUR UN AIR + SAIN
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Nombre de références*

% label Ecocert
écodétergent

Nombre de biocides*

AVANT

9

33%

3

APRÈS

7

Au moins 2-3 recettes 
maison à base 
d’ingrédients alimentaires

AVANT

54%
APRÈS

85%

100%

% structures ayant mis
en place le rinçage après
nettoyage

23% 100%

2

% de structures respectant les recommandations SAFE-Light

% de structures respectant les recommandations SAFE-Light% de structures respectant les recommandations
SAFE-Light

% de structures respectant les recommandations SAFE-Light

Un seul savon

100% Cosmebio

AVANT

46%

15%

APRÈS AVANT APRÈS

92%

80%
Couches jetables
écolabellisées 46% 77%

Respect du décret
qualité de l’air

Absence d’aérosol
(excepté WC adultes)

23%

61%

39%

100%

Biberons en matériau inerte

Vaisselle en matériau inerte

AVANT

31%

31%

APRÈS

77%

92%
Contenants cuisson/
réchau�e en matériau inerte 69% 92%

La démarche a-t-elle
généré une meilleure
dynamique d’équipe?

69%Oui plutôt /
Oui vraiment

Renforcement du sens 
au travail pour vous 
et les équipes

77%Oui plutôt /
Oui vraiment

Accueil favorable
de la démarche
par les familles

77%Oui plutôt /
Oui vraiment

Le programme SAFE-Light est complet, il a 
permis de prendre de la hauteur et du recul 
sur les pratiques. C’est un outil qui a aidé à 
la mise en place d’une réflexion collective.

Le programme a permis de mettre en avant une thématique 
(l’exposition aux produits chimiques) dont nous n’avions 
pas conscience. Il nous a donné des clés pratiques nous 
permettant de mettre en place des actions très concrètes. 

Sujet très intéressant et 
essentiel dans nos structures. 
Abordé de façon accessible, 
concrète et bienveillante.


